PrEP absetzen

Nach dem letzten Sex muss die PrEP noch eine Zeit lang weiterhin
taglich eingenommen werden. Wie lange genau, dazu gibt es keine
Daten. Haufig wird Folgendes empfohlen:

o Empfehlung, wenn ausschliel3lich Analverkehr (beteiligt: Penis-
und Anal-/Darmschleimhaut) praktiziert wird: nach dem letzten Sex
noch zwei Tage lang tagliche Einnahme

o Empfehlung flr Personen, die nicht nur Analverkehr praktizieren:
nach dem letzten Sex noch sieben Tage lang tagliche Einnahme.

Manche Arzt_innen kénnen auch andere Ausschleichphasen empfehlen.



